Entfernen der harten und weichen Belage durch
eine Prophylaxeassistentin

Feinreinigung/ Politur der Zahne

Zwischenraumreinigung mit Zahnseide oder
Burstchen

Auftragen eines hochwirksamen Fluoridlackes zur

Kariesprophylaxe

PRAXIS FUR ZAHNMEDIZIN

Dr. med. dent. Andreas Hofmann MSc.

Goethestralle 8 - 06844 Dessau-Rol3lau
Telefon: 0340-212889 - Telefax: 0340-6614479
www.zahngesundheit-dessau.de

Prophylaxeprogramm

fUr Kinder und Jugendliche




Die wichtigsten Bausteine der
optimalen Prophylaxe:

Tagliche Zahnreinigung mit der Zahnburste
und Zahnseide

Verwendung fluoridhaltiger Zahnpasten
und Zahnspulungen

Zahngesunde Ernahrung
Regelmalige zahnarztliche Kontrollen

Mundhygienetrainung und Fluoridierung
in der Zahnarztpraxis

Beldge entstehen durch Speisereste, die sich auf den
Zahnoberflachen ober - und unterhalb des Zahnflei-
sches anlagern. Diese Belage werden sehr schnell von
Bakterien besiedelt. Durch die Stoffwechselprodukte
dieser Bakterien werden Zahne, Zahnfleisch und
Kieferknochen geschadigt. Gleichzeitigkénnen sie aber
auch den gesamten Organismus schadigen.

Kinder bis zum 9. Lebensjahr sind von ihren moto-
rischen Fahigkeiten noch nicht dazu in der Lage ihre
Zahne effektiv zu reinigen. Deshalb sind Sie als Eltern
dazu angehalten die Zahne lhres Kindes nach zu
reinigen. Unser Praxisteam steht lhnen gern mit Rat
und Tat zur Seite.

Zahnvor einer
Fissurenversiegelung

Zahnnach einer
Fissurenversiegelung




